
2023年度 聖路加国際大学 研究倫理審査委員会 議事録要旨 

 

日 時： 2023年10月17日（火） 

場 所： 聖路加国際大学 Web（Zoom）会議 

議 長： 鶴若 麻理（委員長） 

委 員：  

出席／鶴若 麻理、 八重 ゆかり、 木下 康仁、 西垣 佳織、 大久保 暢子、 藤丸 拓也、 

中村めぐみ、 奥山 絢子、  増澤 祐子、 瀬戸屋 希、 ハフマン ジェフリー、 

小林  成光、 米倉 佑貴、 歌川 光一、  佐居 由美、 神里 彩子、 横瀬 利枝子 

   欠席／五十嵐ゆかり、 墨岡 亮、 小林 真朝 

（出席者17人をもって、委員会の成立） 

 

 

1.審議事項：新規申請（本審査）  司会：委員長 鶴若 麻理 

① 審査番号 23-A069  増田 恵美（ウィメンズヘルス・助産学 博士後期課程） 

「妊婦の腰痛・骨盤痛改善を目的としたオンラインを活用したヨガプログラムの効果：ランダム化比較試験」 
 

研究責任者（増田氏）より、研究の概要等について説明が行われた。 
質疑応答の上、研究実施の妥当性について審議した。 

 

【審議結果】  継続審査 

 

2．審議事項：その他の本審査 

なし 

 

3. 報告事項：新規申請の承認報告 

迅速審査及び書類審査該当の新規申請研究について、添付資料の通り報告された。 

 

4．報告事項：既承認研究の軽微な変更 

既に承認されている研究について、添付資料の通り報告された。 

 

5．報告事項：実施状況報告、その他の報告 

既に承認されている研究について、添付資料(別紙含)の通り報告された。 

 

6．報告事項：他委員会の承認報告 

他委員会で承認されている研究について、添付資料の通り報告された。 

 

7．委員長からの報告、連絡事項、検討事項 

なし 

 

8.事務局からの報告、連絡事項 

なし 

 

9.次回委員会開催連絡 

2023年11月21日(火) 第3火曜日 １8：00～zoom会議にて開催予定 

 



公開用

1.新規申請（本審査） （2023/10/17審査分）

本審査 23-A069
帝王切開後の母乳育児のための早期開始プログラムー実行可能性の検
討ー"妊婦の腰痛・骨盤痛改善を目的としたオンラインを活用したヨガプロ
グラムの効果：ランダム化比較試験"

助産学（ウィメンズヘ
ルス・助産学）

博士後期課程 増田 恵美 継続審査

氏名 判定

上記事項に関し確かに研究倫理審査委員会において報告を行い、確認いたしました。

2023年10月17日

研究倫理審査委員会委員長　　鶴若　麻理

2023/10/17研究倫理審査委員会

審査種類 承認番号 課題名 所属 職名



公開用

3.報告事項：新規申請の承認報告(2023/9/12～2023/10/9審査分)

23-A050
小学校における教員のための一次救命処置研修プログラムの開発
と評価

【大学】公衆衛生看護
学

博士後期課程 鈴木 みゆき 承認

23-A070
重度意識障害患者の急性期病院退院支援における家族の思いと
代理意思決定に影響を及ぼす要因の探索的研究

【大学】ニューロサイ

エンス看護学
修士課程 古谷 桂子 承認

23-AC058
OSA患者と共同意思決定（SDM）でCPAP導入を検討するための
Decision Aidの開発 【大学】精神看護学 准教授 青木 裕見 承認

23-A052
保健師による災害平時の多職種連携・連携構築に関する事例検討
～市原市災害時保健活動マニュアルを用いた役割別シミュレーショ
ンに焦点を当てて～

【大学】公衆衛生看護
学

修士課程 川西 里奈 承認

23-A064
遺伝性乳がん卵巣がんに関するオンデマンド動画の内容適切性の
評価

【大学】遺伝看護学 博士後期課程 渋谷 悠里子 承認

23-A057
インド人妊産婦に対するコミュニティや外国人キーパーソンと連携し
た母子保健制度に関する情報提供・流通

【大学】 公衆衛生看
護学

修士課程 牧 愛海 承認

23-A061
重度の精神症状を呈する統合失調症患者の訪問支援に関するサ
ポートプログラムの開発

【大学】精神看護学 助教 福島 鏡 承認

23-A063
聴覚障害児をもつ母親への助産師による分娩後早期支援の検討：
インタビュー調査

【大学】助産学 修士課程 高田 志穂 承認

23-A068
首都圏の母親が求める産後の支援：産後ドゥーラへのインタビュー
調査

【大学】ウィメンズヘ
ルス

修士課程 伊澤 乃愛 承認

判定

上記事項に関し確かに研究倫理審査委員会において報告を行い、確認いたしました。

2023年10月17日

研究倫理審査委員会委員長　　鶴若　麻理

2023/10/17研究倫理審査委員会

　 課題名 所属 職名 氏名



公開用

4.報告事項：既承認研究の軽微な変更申請(2023/9/12～2023/10/9審査分)

変更申請 23-A050
小学校における教員のための一次救命処置研修プログラムの開発
と評価

【大学】公衆衛生看護学 博士後期課程 鈴木 みゆき 承認

変更申請 23-A070
重度意識障害患者の急性期病院退院支援における家族の思いと代
理意思決定に影響を及ぼす要因の探索的研究

【大学】ニューロサイエンス看

護学

修士課程 古谷 桂子 承認

変更申請 23-AC058
OSA患者と共同意思決定（SDM）でCPAP導入を検討するための
Decision Aidの開発 【大学】精神看護学 准教授 青木 裕見 承認

変更申請 23-A052
保健師による災害平時の多職種連携・連携構築に関する事例検討
～市原市災害時保健活動マニュアルを用いた役割別シミュレーショ
ンに焦点を当てて～

【大学】公衆衛生看護学 修士課程 川西 里奈 承認

変更申請 23-A064
遺伝性乳がん卵巣がんに関するオンデマンド動画の内容適切性の
評価

【大学】遺伝看護学 博士後期課程 渋谷 悠里子 承認

変更申請 23-A057
インド人妊産婦に対するコミュニティや外国人キーパーソンと連携し
た母子保健制度に関する情報提供・流通

【大学】 公衆衛生看護学 修士課程 牧 愛海 承認

変更申請 23-A061
重度の精神症状を呈する統合失調症患者の訪問支援に関するサ
ポートプログラムの開発

【大学】精神看護学 助教 福島 鏡 承認

変更申請 23-A063
聴覚障害児をもつ母親への助産師による分娩後早期支援の検討：イ
ンタビュー調査

【大学】助産学 修士課程 高田 志穂 承認

変更申請 23-A068
首都圏の母親が求める産後の支援：産後ドゥーラへのインタビュー
調査

【大学】ウィメンズヘルス 修士課程 伊澤 乃愛 承認

研究倫理審査委員会委員長　　鶴若　麻理

2023/10/17研究倫理審査委員会

審査種類 承認番号 課題名 所属 職名 氏名 判定

上記事項に関し確かに研究倫理審査委員会において報告を行い、確認いたしました。

2023年10月17日
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